Overzicht extra trainingen en wedstrijden, naast de reguliere trainingen

TOCHT /Wedstrijd WAAR soort KM DAG DATUM Tijd
Skike + rolskitocht Ronde van Jan de Veer 20 Zo 14 aqug 2011
Nistelrode
Skiketocht Bedaf kampeerweekend 5/10/.. Za 3 sept 2011
Baarle-Nassau
Skike Benelux wedstrijd Sittard-Geleen 9,5 Zo 11 sept 2011 11.00
Skating (ski) Training snowworld Landgraaf le keer 320 18 sept 2011 7.30-9.00
Skike + + Bedaf Opendag 5/10/20/40+ Zo 2 okt 2011
Nordic- walkingtocht In Uden 10/20/(30)
Skating (ski) Training snowworld Landgraaf 2° keer 3°Zo 16 okt 2011 7.30-9.00
Skike + rolskitochten Vasasport Krommerijn 10/16/26/65 Za 29 okt 2011 9.00-13.00
Cothen
Skating (ski) Training snowworld Landgraaf 3¢ keer 3°Zo 20 nov 2011 7.30-9.00
Skating (ski) Training snowworld Landgraaf 4° keer 3°Zo |18 dec2011 7.30-9.00
Skating (ski) Training snowworld Landgraaf 5° keer 3°Zo | 15jan 2012 7.30-9.00
Nederlandse Reit im Winkl Klassiek 7,5 21jan 2012 t/m
Kampioenschappen Zuid-Duisland skating 7,5 28 jan 2012
Winterstage Ramsau am Dachstein Klassiek 27 jan 2012 t/m
Oostenrijk skating 5 feb 2012
Sauerlander Nabij Winterberg klassiek 36 Zo 12 februari 2012
Volksloop (hele dag) Duitsland
Skating (ski) Training snowworld Landgraaf 6° keer 3°Zo |19 feb 2012 7.30-9.00
Master Wold Cup Ober Wiesenthal Klassiek Op leeftijd 1t/m 9 maart 2012
Zuid-Duitsland skating
Skating (ski) Training snowworld Landgraaf 7° keer 4°Zo |11 mrt 2012 7.30-9.00
Skadiloppet Bodenmais skating 20/42 Za 17 maart 2012
Duitsland Klassiek 20/42 Zo 18 maart 2012
Nederlandse Geleen-Sittard 9,5 Zo 2° Zo sept 2012 10.00

Kampioenschappen Skiken

Limburg




